
Recursos Para Los Padres Durante COVID-19 

Recursos Para los Padres Durante COVID-19: https://childmind.org/enfrentar-el-covid-19-recursos-
para-padres/ 

Como Hablar Con Tus Hijos Sobre El Coronavirus, Videos y juegos para que los niños comprendan el 
lavado de manos y la lucha contra la propagación de gérmenes: 

https://www.pbs.org/parents/thrive/como-hablar-con-tus-hijos-sobre-el-coronavirus 

Ayudando a los niños a hacer frente a los cambios de COIVD-19 ( has Spanish PDFs): 
https://www.nasponline.org/resources-and-publications/resources-and-podcasts/school-climate-safety-
and-crisis/health-crisis-resources/helping-children-cope-with-changes-resulting-from-covid-19 
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